
REGULAMENTO 

 

ORGANIZAÇÃO 

 

Este regulamento é o conjunto das disposições que regem a IGUATEMI PORTO 

ALEGRE  DAY  RUN, uma realização do GRUPO SINOS com naming rights do 

Iguatemi Porto Alegre. 

 

A DAY RUN é uma corrida diurna que será realizada no dia 20 de outubro de 2024, 

domingo, em Porto Alegre/RS, com participação de ambos os sexos.  

Terá percurso de 3, 5 e 10 km. 

 

COORDENAÇÃO 

A coordenação Geral da DAY RUN é o órgão máximo durante a realização do evento, 

tendo como membros: 

Núcleo de Eventos do Grupo Sinos e da LGOE Eventos. 

 

PARTICIPAÇÃO 

A DAY RUN será realizada em uma única etapa, no dia 20 de outubro de 2024, às 

08h00. 

A competição será individual e os atletas participantes da DAY RUN deverão ter idade 

mínima de 14 anos completos até 31 de dezembro do ano da prova. 

A prova será realizada independente da situação climática do dia. 

Ao realizar sua inscrição no evento, o atleta assume a responsabilidade por se 

encontrar em perfeitas condições de saúde, estando devidamente preparado para 

participar da DAY RUN.  

Fica a organização, patrocinadores, apoiadores ou quaisquer outros envolvidos 

isentos de culpa por possíveis ocorrências. Recomenda-se aos participantes a 

avaliação médica prévia. 

 

INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas no período de 19 de setembro a 14 de outubro de 2024, 

com o limite de 1.000 (mil) atletas, via Internet. 

 

O valor das inscrições será: 

Pré-venda: de 19/09 até 23/09 (ou até atingir o número limite de 150 atletas): R$84,90. 

1º Lote: R$110,00: de 24/09 até 14/10 (ou até atingir o número limite de 850 atletas) 

 

PROMOÇÕES – LOTE ÚNICO 

20% de desconto para: 

● Academias e Grupos de Corrida – válido a partir do 1° Lote 

● Assinantes veículos Grupo Sinos - válido a partir do 1° Lote 

 

50% de desconto para: 

● Acima de 60 anos – válido a partir do 1° Lote. 

 

 



OS DESCONTOS NÃO SÃO CUMULATIVOS. 

 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

● Em caso de desistência da prova, o valor da inscrição NÃO será devolvido. 

● No ato da inscrição o atleta deverá selecionar a distância a ser percorrida: 3km, 

5Km ou 10Km. 

● A idade mínima para provas com percurso de até 5km é 14 (quatorze) anos 

completos até 31/12/24. 

● A idade mínima para provas com percurso de 10km é 16 (dezesseis) anos 

completos até 31/12/24. 

● Os participantes menores de 16 anos NÃO poderão correr a distância de 10Km. 

● Os menores de 16 anos poderão participar da corrida somente com autorização 

escrita dos pais ou responsável legal e apresentação de documento de identificação 

destes no dia da prova. 

● As inscrições somente serão validadas após o preenchimento da ficha de inscrição 

com todas as informações necessárias através da página do evento e do pagamento 

da mesma. A inscrição é pessoal e intransferível. 

● Ao término do preenchimento da inscrição, o atleta receberá uma mensagem 

eletrônica em seu endereço de e-mail cadastrado indicando a efetivação da inscrição, 

porém, a mesma terá validade somente após o pagamento. 

● A organização do evento não se responsabiliza por inscrições via internet não 

recebidas por motivos de ordem técnica dos computadores, falhas na comunicação, 

congestionamento de linhas de comunicação, bem como outros fatores de ordem 

técnica que impossibilitem a transferência de dados. 

● Todos os atletas inscritos receberão um Kit. 

 

 

 

PERCURSO 

 O percurso será disputado na distância de 3km, 5km e 10km com circuito 

elaborado pela empresa de cronometragem contratada pelo Grupo Sinos, com largada 

e chegada no estacionamento do IGUATEMI PORTO ALEGRE, para todas as 

distâncias. 

 O atleta deverá seguir rigorosamente o trajeto definido pela organização do 

evento, não sendo permitidos meios auxiliares para alcançar qualquer tipo de 

vantagem. 

 É obrigatório o uso do número de peito e do chip durante todo o percurso, 

sendo que o descumprimento desta norma implicará na desclassificação do 

participante. 

 

 

 

 

 

 

 



HORÁRIO 

 

A DAY RUN terá início às 08h00, junto ao estacionamento 2 (AV.João Wallig,1800) do 

IGUATEMI PORTO ALEGRE. 

O ponto de concentração para todos os atletas será na arena do evento, a partir das 

08h00. 

Às 08h45min será realizado o alongamento 

A largada será dividida em duas baterias com horários distintos: 

● Percursos de 5km e 10km  após a chegada dos atletas do percurso 3Km. 

● Percurso de 3km será às 09h00min 

A largada de atleta em bateria diferente do seu percurso determinará a sua 

desclassificação. 

O tempo máximo para a realização da prova será de 1 hora e 50min. 

 

ENTREGA DOS KITS E CHIPS DE CRONOMETRAGEM 

 

● Os atletas inscritos na corrida terão direito a 01 Kit de participação que conterá: 01 

sacochila, 01 camiseta do evento, 01 chip de cronometragem descartável, 01 número 

de peito com 04 alfinetes de segurança para prender na camiseta.  

 

O tamanho das camisetas está sujeito à alteração, de acordo com disponibilidade. 

● Não serão aceitas reclamações após a retirada do kit, cujo conteúdo deverá ser 

conferido no ato de sua retirada. 

● Na retirada dos kits, os atletas deverão apresentar o documento de identidade com 

foto e comprovante de inscrição. No caso de menores de 16 anos, a autorização 

escrita assinada pelos pais ou responsável legal também deverá ser entregue, 

acompanhada de documento de identificação destes. 

● Os atletas receberão o chip de cronometragem descartável junto no Kit. 

● A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de 

autorização específica para este fim e cópia de documento de identificação do inscrito. 

● O chip é de uso pessoal e intransferível ao atleta devidamente inscrito. É 

responsabilidade do atleta a utilização adequada do chip, sendo que o não 

cumprimento desta regra poderá acarretar na não marcação do tempo percorrido, 

estando a organização do evento isenta nesta situação. 

● A cronometragem do tempo para cada atleta será contada a partir da passagem 

sobre os tapetes que estarão posicionados na largada, percurso e chegada ao local da 

prova. 

● A cronometragem do tempo percorrido por cada atleta que concluir o percurso 

equipado com o chip de cronometragem devidamente posicionado será informada 

posteriormente a todos os participantes no site do evento, desde que respeitadas 

todas as normativas deste regulamento. 

● Não é necessária a devolução do chip, visto que o mesmo é descartável. 

 

 

 

 



Retirada de Kits: EM BREVE MAIS INFORMAÇÕES SOBRE O LOCAL 

Sexta-feira - 18 de Outubro 

• 09:00 às 19:00 - retirada de Kit 

Sábado - 19 de Outubro 

• 09:00 às 18:00 - retirada de Kit 

 

 

INFRAESTRUTURA DO EVENTO 

 

No estacionamento do IGUATEMI PORTO ALEGRE  será montada a estrutura para 

recebimento dos participantes com: 

área de dispersão, palco, guarda volumes e arena de ativações dos patrocinadores. 

 

Guarda Volumes: a organização do evento não se responsabilizará por reembolsar 

bens que possam ser extraviados neste espaço, uma vez que se trata de um serviço 

de cortesia. O guarda volumes será desativado uma hora após o término da corrida. 

 

Para a segurança da prova, o evento contará com o apoio da Prefeitura Municipal de 

Porto Alegre e Guarda Municipal e haverá profissionais para orientação dos 

participantes ao longo do percurso. 

Os postos de água estarão disponíveis no local de largada e no decorrer do percurso. 

 

 

PREMIAÇÃO 

A premiação será constituída de medalhas para todos participantes inscritos, que 

completarem o percurso, de acordo com as normas deste Regulamento. 

 

TROFÉUS: 

Receberão troféus os cinco primeiros colocados na Classificação Geral, conforme 

segue: 

● 03 Km: masculino e feminino 

● 05 Km: masculino e feminino 

● 10 Km masculino e feminino 

 

MEDALHÕES: 

Receberão medalhões os 03 (três) primeiros colocados de cada categoria nos 

percursos 3, 5 e 10 Km, masculino e feminino conforme segue: 

● Categoria: 14 a 15 anos 

● Categoria: 16 a 19 anos 

● Categoria: 20 a 24 anos 

● Categoria: 25 a 29 anos 

● Categoria: 30 a 34 anos 

● Categoria: 35 a 39 anos 



● Categoria: 40 a 44 anos 

● Categoria: 45 a 49 anos 

● Categoria: 50 a 54 anos 

● Categoria: 55 a 59 anos 

● Categoria: 60 a 64 anos 

● Categoria: 65 a 69 anos 

● Categoria: 70 anos ou mais 

 

Conforme regulamentação da CBAt – Confederação Brasileira de Atletismo, a 

classificação dos cinco primeiros colocados na GERAL das provas de 3, 5 e 10 Km 

será aferida pelo TEMPO BRUTO, ou seja, o tempo decorrido entre o sinal de largada 

e o cruzamento do atleta pela linha de chegada e a classificação dos três primeiros 

colocados de cada categoria será aferida pelo TEMPO LÍQUIDO. 

A retirada das medalhas está condicionada apenas aos atletas que estiverem usando 

o número de peito ao final do percurso, cumpridas as demais normas deste 

Regulamento. 

Terão direito de concorrer à premiação somente os atletas inscritos, que efetuarem o 

percurso utilizando adequadamente o chip e número de peito, conforme diretrizes 

deste Regulamento. 

Não haverá premiação em dinheiro. 

 

DISPOSIÇÕES FINAIS 

Ao efetivar sua inscrição no evento, o participante autoriza automaticamente a 

utilização de sua imagem e voz por tempo indeterminado e para quaisquer mídias do 

Grupo Editorial Sinos S/A. 

A inscrição implica na concordância e na aceitação de todas as cláusulas e condições 

estabelecidas neste regulamento. 

Os casos omissos serão definidos pela Coordenação Geral da DAY RUN, não 

cabendo das decisões do mesmo qualquer recurso. 

Ao concordar com o regulamento, assinalando a opção apresentada no sistema, o 

participante atesta que está de acordo com todos os termos do regulamento e assume 

total responsabilidade por sua participação no evento. 

A organização da DAY RUN poderá suspender ou prorrogar prazos e, ainda, elevar os 

valores e aumentar ou limitar o número de inscritos em função de necessidades a 

qualquer momento. 

O horário de atendimento para dúvidas é das 9h às 17h, de segunda à sexta-feira. 

 


